
เกษตรกรตัวอย่างตามแนวพระราชดำริ  
(ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่) 
15. นายสมนึก ยอดดี 

  
ข้อมูลทั่วไป 
 นายสมนึก ยอดดี (อายุ 63 ปี) เกษตรกรตัวอย่างตามแนว
พระราชดำริ ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ ตั้งอยู่ที ่ บ้านโคกชุมบก หมู่ที ่ 5 
ตำบลบางขุนทอง อำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส พิกัด  E 168059      
N 689847 สมาชิกในครัวเรือน จำนวน 3 ราย แรงงานภาคการเกษตร 
จำนวน 2 ราย รายได้ครัวเรือน 69,200 บาท/ปี จัดตั้ งเป็นเกษตรกร
ตัวอย่างตามแนวพระราชดำริในปี พ.ศ. 2565 
 

หลักการดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ      
จากเดิมประกอบอาชีพรับจ้างและค้าขาย แต่รายได้ไม่เพียงพอจึงหันมาสนใจทำอาชีพเกษตร โดยเน้น

ปลูกพืชที่กิน กินพืชที่ปลูก ดำรงชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง แต่ยังขาดความรู้เรื่องการทำการเกษตรจึงทำ
ให้การทำเกษตรไม่ประสบความสำเร็จ จึงได้ไปขอคำปรึกษาจากเจ้าหน้าที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จน
ทุกวันนี้ สามารถปลูกผักหมุนเวียนได้ตลอด มีผักไว้บริโภค และเหลือพอขายเป็นรายได้เลี้ยงครอบครัว 

 

กิจกรรมในแปลง 
 ดำเนินกิจกรรมภายในแปลงเกษตร ในพื้นที่ 8 ไร่ 2 งาน  โดยในปี พ.ศ. 2565 ได้เข้าร่วมโครงการ
ส่งเสริมการทำเกษตรทฤษฎีใหม่ในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด ได้รับการสนับสนุนการจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ อาทิ 
การปรับรูปแปลงนาลักษณะที่ 2 (ขุดคันล้อมนา) การปรับรูปแปลงนาลักษณะที่ 3 (ขุดคู-ยกร่อง) จากศูนย์
ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ สามารถแบ่งกิจกรรมภายในแปลงออกเป็น ด้านพืช  พื้นที่ 3.50 ไร่ ปลูกพืชผัก 
พืชไร่ อาทิ แตงกวา มะระ ถั่วฝักยาว พริกขี้หนู มะเขือยาว ผักบุ้งนา ข้าวโพดหวาน เป็นต้น ไม้ผลผสมผสาน 
อาทิ มะพร้าว หมาก ส้มโอ ขนุน ฝรั่ง และกล้วย เป็นต้น นาข้าว พื้นที่ 3.50 ไร่ ไว้บริโภคในครัวเรือน  แหล่ง
น้ำ พื้นที่ 1 ไร่ เลี้ยงปลากินพืช ที่อยู่อาศัย 2 งาน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นาข้าว 



 
 
องค์ความรู้ที่มี  
 1. มีองค์ความรู้ในการบริหารจัดการพื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีการจัดแบ่งพื้นที่ สัดส่วนในการ
บริหารจัดการ การเลือกชนิดพืชปลูกให้เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ จากการเข้ามาศึกษาดูงานภายในศูนย์ศึกษา
การพัฒนาพิกุลทองฯ และเข้าร่วมโครงการส่งเสริมการทำเกษตรทฤษฎีใหม่ในพื้นที่ ดินเปรี้ยวจัด ได้รับการ
สนับสนุนการจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ อาทิ การปรับรูปแปลงนาลักษณะที่ 2 (ขุดคันล้อมนา) การปรับรูป
แปลงนาลักษณะที่ 3 (ขุดค-ูยกร่อง)  จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
 2. มีองค์ความรู้เรื่องการปรับปรุงบำรุงดิน โดยได้เข้ารับการอบรมเรื่องการปรับปรุงบำรุงดินในพ้ืน
ที่ดินเปรี้ยวจัด รวมถึงได้รับสนับสนุนวัสดุปรับปรุงบำรุงดิน อาทิ ปูนขาว หินปูนฝุ่น โดโลไมท์ ปุ๋ยหมัก น้ำหมัก
ชีวภาพ พืชปุ๋ยสด และสารเร่งพด. ต่างๆ จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 
 3. มีองค์ความรู้เรื่องการปลูกพืชผักไม้ผลผสมผสาน การปลูกพืชผักหมุนเวียน ได้เข้ารับการฝึกอบรม
การปลูกพืชผักในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด ฝึกอบรมการจัดการสวนไม้ผลครบวงจร และองค์ความรู้การจัดการโรค
และแมลง การสังเกตอาการ และวิธีการจัดการโรค รวมถึงได้รับการสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผักและไม้ผล เช่น พริก
หยวก กระเจี๊ยบเขียว มะเขือเปราะ พริกชี ถั ่วพู มะละกอ กล้วย มะพร้าวน้ำหอม มะม่วง ฝรั่ง เป็นต้น                      
จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 
 4. มีองค์ความรู้และแนวคิดใหม่ๆสามารถนำมาประยุกต์ใช้ภายในแปลงของตนเองได้ มีการพัฒนา
พื้นที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบในการทำเกษตรได้อย่างหลากหลายขึ้น จากการเข้าร่วมกิจกรรมศึกษาดูงานภายใต้
โครงการพัฒนากระบวนการนำเสนอและประชาสัมพันธ์ ของเกษตรกรศูนย์เรียนรู้และเกษตรตัวอย่าง และได้รับ
ความรู้ผ่านทางช่องทางสื่อออนไลน์ อาทิเช่น YouTube SARA-D วิถีเกษตร กับศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ                 
รายการมาแกแต แลพิกุลทองฯ และจากเจ้าหน้าที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ  

5. มีกิจกรรมด้านการปลูกพืช ปศุสัตว์ และประมง ในพ้ืนที่อย่างต่อเนื่อง สามารถเป็นจุดเรียนรู้ดูงาน
ของเกษตรกรในชุมชนได้ 

 

ข้อจำกัด 
 เป็นเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายที่จะพัฒนาศักยภาพให้สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ และมีความพร้อมใน
การเป็นศูนย์เรียนรู้ต่อไป 
 

ไม้ผลผสมผสาน 


